
社團法人台中市婦幼關懷成長協會 

「NPO課程-高績效時間管理」課程報名表 

辦理單位： 社團法人台中市婦幼關懷成長協會（Taichung Association of Women and Children，本會） 

社團法人大中華婦幼關懷成長協會（Greater China Association of Women & Children，總會) 

協辦單位： 財團法人感恩社會福利基金會、財團法人熱愛生命文教基金會、遠東商銀台中朝富分行 

計畫目的： 面對 Z世代的來臨，非營利組織業務繁雜、資源不足和工作效率低下等問題，如何判斷
事情分辨輕重緩急、有效地時間管理；又如何將績效完整有效且完美展現，讓更多的團
體投入社會服務，成為各單位的重要課題。因此籌辦本次課程，邀請各非營利組織單位
人員，透過課程學習與交流，提升時間及績效管理能力、增加組織的核心競爭力，進而
促成組織持續發展與其他工作夥伴成長的雙贏局面，更能夠達成組織的公益使命。 

參與對象： 非營利組織單位人員。 

招訓人數： 40人，先完成報名者優先錄取，額滿為止。 

報名日期： 自即日起至 9月 21 日（一）下午 6點止。 

課程時間： 2020年 9月 25日（五）上午 10點至下午 4 點。 

課程地點： 遠東商銀朝富分行 2樓會議室（40724臺中市西屯區朝富路 139號）。 

參與費用： 免費參加（中午供餐，請自備個人餐具及環保杯）。 

報名方式： 本次課程採線上或紙本報名，報名（除親繳外）完畢後請來電（04-22075566 分機 231）確認。 

1. 線上報名：https://reurl.cc/odxMoj，或； 

2. 紙本報名：請填妥報名表後，以傳真（04-22075577）或 E-mail（service@twc.org.tw）
或郵寄或親繳至本會（40458臺中市北區中清路 1段 89號 13樓之 1）。 

洽詢方式： 週一至週五，09:00-18:00，04-22075566分機 231，鄭小姐。 

注意事項： 1. 全程參與者，將於結束後頒發證書。 

2. 因應防疫請佩戴口罩，攜帶筆記本、筆、水壺（杯）、及其他個人需求物品。 
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收件日期：民國 109 年  月  日 報名序號： 本欄位由本會填寫 

姓  名       性  別 男   女 

身分證號       出生日期 民國     年     月     日 

行動電話       飲  食 葷   素 

電子信箱       LINE ID 同手機 其他：       

服務單位  單位職稱  

通訊地址                      

訊息來源 

（可複選） 

本會官網 本會電子報 本會臉書 本會 LINE@ 本會文宣海報 

親友介紹 其他：          
 

本人 ____________________ 同意並授權社團法人台中市婦幼關懷成長協會（簡稱甲方）暨社團 

法人大中華婦幼關懷成長協會於本次課程，無償拍攝、修飾、使用、公開展示本人之肖像，並於

相關網站、電子、平面…等媒體進行公益宣傳；且同意授權甲方自行或授權第三人將前開影像資

料作為公益宣傳之用。甲方亦同意關於本人肖像權之運用，絕不逾越公益用途。 
 

本人簽章：____________________  日期：民國______年____月____日 

◎ 本會暨總會有保留隨時變更、修正或終止本活動之權利。 
 



社團法人台中市婦幼關懷成長協會 

「NPO課程-高績效時間管理」報名表 

課程內容： 預定課程內容及講師如下。 

 9月 25日（五）10點至 16點 

時  間 課程內容 負責人員/講師 

09:50-10:00 學員報到 本會人員 

10:00-12:00 時間管理 林瑞峰 老師 

12:00-13:00 午餐時間 本會人員 

13:00-13:10 財富面面觀 遠東商銀朝富分行 

13:10-16:00 績效管理 林瑞峰 老師 

16:00- 學員交流、場地復原 本會人員 

備註：林瑞峰老師：勞動力發展署 TTQS 輔導顧問/教育訓練講師/共通核心職能講師 

◎ 本會暨總會有保留隨時變更、修正或終止本活動之權利。 
 


